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บทคดัย่อ 

 การวจิยัครงันี มวีตัถุประสงคเ์พอื (1) เพอืศกึษาทศันคติและพฤตกิรรมของประชาชนต่อการจดัการขยะดว้ย

แนวคดิ 7R จงัหวดักรุงเทพมหานคร (2) เพอืศกึษาการยอมรบัทศันคตแิละพฤตกิรรมของประชาชนต่อการจดัการขยะ

ด้วยแนวคิด 7R จังหวัดกรุงเทพมหานคร ผู้ว ิจ ัยได้ทําการศึกษาเป็นวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใช้

แบบสอบถาม (Questionnaire) จากกลุ่มตวัอย่างผูต้อบแบบสอบถามจํานวน 402 คน สถติทิใีชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล 

ได้แก่ ค่าความถี ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย และส่วนเบียงแบนมาตรฐาน สาหรับการทดสอบสมมติฐานใช้สถิติทใีช้ค่า

สมัประสทิธสิหสมัพนัธข์องเพยีรส์นั (Pearson Correlation)  

 ผลการวจิยั พบว่า การรบัรู้เกยีวกบัการจดัการขยะ ความรู้เกยีวกบัการจดัการขยะมูลฝอย และแนวคดิ 7R 

การเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะและการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R กบัการยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R  การคดิ

ใหม่ (Rethink) การลดการใช ้(Reduce) การ ใช้ซํา (Reuse) การนํากลบัมาใชใ้หม่(Recycle) การซ่อมแซม (Repair) 

การปฏเิสธ (Reject) การตอบแทน (Return) มคีวามสมัพนัธก์นัอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติ ิ อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิี

ระดบั 0.01  

คาํสาํคญั : การจดัการขยะ, การคดิใหม่ (Rethink), การลดการใช ้(Reduce), การ ใชซ้าํ (Reuse), การนํากลบัมาใช้

ใหม่(Recycle), การซ่อมแซม (Repair), การปฏเิสธ (Reject), การตอบแทน (Return) 
 

บทนํา 

 ขยะเป็นสงิต่างๆ ทใีชใ้นกจิกรรมการดาํเนินชวีติของมนุษยแ์ลว้ควรนําไปกาํจดัทงิ เนืองจากไม่สามารถใชง้าน

ไดอ้กีต่อไป (Shah อา้งถงึใน อาณตั ิต๊ะปินตา, หน้า 2) ซงึการวจิยัครงัน ีขยะสามารถแบ่งประเภทมลูฝอยทจีําแนกกนั

ทวัไป ม ี4 ประเภท ดงันี 

1. มลูฝอยอนิทรยี ์เป็นสงิทยี่อยสลาย ไดง้่าย เช่น เศษอาหาร ผกั ผลไม ้หญา้ ใบไม ้กงิไม ้ซากพชื ซากสตัว ์

เป็นตน้ 

2. มูลฝอยรไีซเคลิ เป็นสงิทยีงัมปีระโยชน์ สามารถนําไปแปรรูป กลบัมาใชใ้หม ่เช่น กระดาษ พลาสตกิ แกว้ 

โลหะ กล่องเครอืงดมื แบบ UHT กระป๋อง และ แผ่นซดี ีเป็นตน้ 

3. มูลฝอยอนัตราย เป็นสงิทมีอีงค์ประกอบ หรอืปนเปือนสาร อนัตราย วตัถุมพีษิ วตัถุ กดักร่อน วตัถุตดิเชอื 

และวตัถุไวไฟ เช่น ถ่านไฟฉาย แบตเตอร ีหลอดไฟฟลอูอเรสเซนต ์ขวดนํายาลา้งหอ้งนํา และกระป๋องสเปรย ์เป็นตน้ 

4. มูลฝอยทวัไป หมายถงึ สงิอนืๆ นอกเหนือ จากขา้งต้น อาจนํามาใชใ้หม่ได ้แต่ย่อยสลายยาก ไม่คุม้ค่าใน

การ แปรรูปกลบัมาใชใ้หม่ เช่น เศษผา้ เศษหนัง ซองบะหมกีงึสาํเรจ็รูป พลาสตกิห่อขนม เป็นต้น (สาํนักสงิแวดลอ้ม, 

สาํนกังานกรุงเทพมหานคร, 2554) 

การจดัการขยะ เป็นกระบวนการจดัการทคีรอบคุลมตงัแต่ การควบคุม การเกดิขยะทแีหล่งกาํเนิดขยะมลูฝอย 

การเกบ็รวบรวม เกบ็กกั เกบ็ขน การขนถ่ายและขนสง่ จนกระทงัเขา้สู่กระบวนการแปรสภาพขยะ และฝังกลบขยะ โดย

การจดัการนนัเป็นไปตามหลกัการทางดา้นสาธารณสขุ เศรษฐศาสตร ์วศิวกรรมศาสตร ์การอนุรกัษ์และสงิแวดลอ้ม โดย

ทปีระชาชนยอมรบัได ้(อจัฉรา อศัวรุจกิุลชยั, 2559, หน้า 24)  



 
 

 

แนวทางการจดัการขยะตามแนวคดิ 7R นันสามารถลดปรมิาณขยะและนําขยะกลบัมาใชป้ระโยชน์มาใชใ้หม่ 

7R ดงันี 

1. การคดิใหม่ (Rethink) เป็นการเปลยีนความคดิเรอืงการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิย่างถูกตอ้งเหมาะสม ไม่ได้

ทาํตามกระแสแต่อย่างเดยีว แต่ทาํจากใจหรอืจากจติสาํนึกทดี ี  

2. การลดการใช ้(Reduce) เป็นการลดใชท้รพัยากรใหเ้หลอืเท่าทจีําเป็นหรอืนํามาใชใ้หเ้กดิประสทิธภิาพสงูสุด  

3. การใชซ้าํ (Reuse) เป็นการนํากลบัมาใชใ้หม่ หรอืใชอ้กีครงั หรอืหลายๆครงั  

4. การนํากลบัมาใช้ใหม่ (Recycle) เป็นการนําวสัดุทหีมดทหีมดสภาพแล้วหรือทใีช้แล้วมาแปรสภาพด้วย

กระบวนการต่าง ๆ เพอืนํากลบัมาใชห้รอืแปรรูปเป็นผลติภณัฑใ์หม่  

5. การซ่อมแซม (Repair) เป็นการซ่อมแซมใหใ้ชก้ารไดใ้หม ่ 

6. การปฏเิสธ (Reject) เป็นการปฏเิสธการใชท้รพัยากรแบบครงัเดยีวทงิหรอืการนําเขา้จากแดนไกล หรอืการ

ปฏเิสธใชส้นิคา้หรอืผลติภณัฑท์ทีาํลายโลก  

7. การตอบแทน (Return) เป็นการตอบแทนสงิทพีวกเราได้ทําลายไปคนืสู่โลก (สํานักงานสงิแวดล้อมภาคท ี

16, กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสงิแวดลอ้ม, 2557) 

การยอมรบั คือ พฤติกรรมเป็นความพร้อมทบีุคคลกระทําอนัเป็นผลสบื เนืองมาจากความคดิความรู้สกึจะ

แสดงออกมาในรูปการประพฤตกิรรมปฏบิตัโิดยการยอมรบั (เรยีม ศรทีอง อา้งถงึใน บุษกร ชวีะธรรมานนท,์ 2552)  

การยอมรบัของสงัคมในการจดัการขยะ จะต้องไดร้บัการมสี่วนร่วมของประชาชนซงึเป็นกําลงัหลกัทชี่วยให้

การจดัการขยะนันเกดิประสทิธภิาพ โดยจะต้องอาศยัปัจจยัในหลายดา้นประกอบกนัซงึมสี่วนสาํคญัจากการรบัรู ้การ

เรยีนรู ้การคดิ อารมณ์และเจตคตบุิคคลเมอืไดร้บัการเรยีนรูท้เีป็นการเรยีนรูท้เีป็นการเปลยีนแปลง  

เพือให้สอดคล้องกบัแผนบริหารจดัการขยะมูลฝอยของกรุงเทพมหานคร ปี พ.ศ. 2558-2562 ทีกําหนด

วสิยัทศัน์ “ขยะเป็นทรพัยากร ส่งเสรมิการนํากลบัมาใช้ใหม่อย่างคุ้มค่า ภายใต้การมสี่วนร่วมของทุกภาคส่วนและ

จดัการด้วยเทคโนโลยทีเีป็นมติรกบัสงิแวดล้อม” เพอืให้กรุงเทพมหานครเป็นมหานครในการจดัการขยะอย่างยงัยนื 

และลดผลกระทบต่อสงิแวดล้อมและการเปลยีนแปลงสภาพภูมอิากาศประกอบด้วย 5 ยุทธศาสตรส์ําคญัไดแ้ก่ 1. การ

เพมิประสทิธภิาพในการจดัการ มูลฝอยมูลฝอยทวัไปและมูลฝอยอนัตราย 2. การสรา้งวนิัยและการมสี่วนร่วมรบัผดิชอบ

ของประชาชนและภาคส่วนทเีกยีวขอ้งกบัการจดัการมูลฝอย 3. การบูรณาการกระบวนการบรหิารจดัการมูลฝอย 4. 

การเพมิศกัยภาพของกรุงเทพมหานครในการบรหิารจดัการมูลฝอย 5. การวจิยัและพฒันาองคค์วามรูแ้ละเทคโนโลยใีน

การจดัการมลูฝอย (สาํนักสงิแวดลอ้ม, สาํนกังานกรุงเทพมหานคร, 2560)  
 

ความสาํคญัของงานวิจยั 

 ปัญหาขยะมูลฝอยนับวนัจะมผีลเสยีมากขนึกว่าเดมิ เพราะขยะมูลฝอยส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมของ

กรุงเทพฯ เกอืบทุกดา้น ไม่ว่าจะเป็นดา้นเศรษฐกจิ สงัคม การเมอืง สุขภาพอนามยัและสงิแวดล้อม เช่น ปัญหาดา้น

เศรษฐกจิ ไดแ้ก่ รฐัต้องใชง้บประมาณเป็นจาํนวนมากในการกาํจดัขยะ พรอ้มกนันนัขยะมลูฝอยกย็งัทาํลายทศันียภาพ

ทสีวยงาม มกีลนิเหมน็และยงัส่งผลกระทบต่อธุรกจิการท่องเทยีวหรอืมลูค่าของทดีนิในบรเิวณทมีขียะมลูฝอยกจ็ะตําลง

ดว้ย ปัญหาด้านสงัคมและการเมอืง ได้แก่ สงัคมเกดิการแตกแยก มกีารแบ่งชนชนัระหว่างคนจนกบัคนรวย ระหว่าง

อาชพีทาํความสะอาด เกบ็ขยะกบัอาชพีอนื ๆ ซงึจะทาํใหเ้กดิปัญหาความไม่เสมอภาค ความไม่เท่าเทยีมกนัทางสงัคม

เกิดขนึได้ เกิดความขดัแย้งระหว่างรฐักบัประชาชนในเรอืงการจดัการขยะมูลฝอยประชาชนย่อมไม่ยอมให้รฐัมาใช้

บรเิวณพนืทใีกล้บา้นในการกําจดัขยะมูลฝอย หรอืความขดัแยง้กนัเองระหว่างผูม้ผีลประโยชน์จากการกําจดัขยะมูล

ฝอย ซงึจะเป็นเหตุนําไปสู่การปฏบิตังิานททีุจรติของภาครฐัไดแ้ละจะเป็นปัญหาของประเทศต่อไป สําหรบัปัญหาดา้น

สุขภาพอนามยัและสงิแวดล้อมไดแ้ก่ ระบบนิเวศเกดิความไม่สมดุล เกดิมลพษิดา้นต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นทางนํา อากาศ 



 
 

 

หรอืในดนิ ซงึจะนําไปสู่การเกดิโรคภยัไขเ้จบ็ขนึได ้เพราะขยะมูลฝอยเป็นแหล่งสาํคญัทเีป็นพาหนะนําโรคชนิดต่างๆ 

มาสูป่ระชาชน เป็นตน้ 

ด้วยเหตุผลดงักล่าวขา้งต้น ผู้วิจ ัยมีความสนใจทจีะศกึษาถึงทศันคติและพฤติกรรมของประชาชนต่อการ

จดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7 R เป็นการศกึษาทศันคตขิองประชาชนต่อการรบัรู้ถงึการรณรงคค์ดัแยกและวธิกีารคดัแยก

อย่างถูกต้องตามสุขลกัษณะ โดยผ่านทางพฤตกิรรของประชาชนทมีสี่วนช่วยในการจดัการขยะ ดงัสาเหตุหลกัมาจาก

ปรมิาณมูลฝอยเพมิขนึอย่างรวดเรว็ตามจาํนวนประชากรทเีพมิขนึ พฤตกิรรมและวฒันธรรมทงิของเหลอืใชห้รอืบรรจุ

ภณัฑโ์ดยไม่ไดค้ดัแยกไวใ้ชซ้าํหรอืนําไปรไีซเคลิ ขาดระบบการกําจดัขยะทสีอดคลอ้งกบัการจดัการขยะแยกประเภท 

จึงไม่สามารถเก็บขยะไปใช้ประโยชน์ตามคุณสมบัติของขยะแต่ละประเภท และมาตรการของรฐั ในการรณรงค์

ประชาสมัพนัธต่์อเนือง และไม่สามารถเขา้ถงึประชาชนอย่างครอบคลุมพนืทกีรุงเทพมหานครได ้
 

วิธีการดาํเนินการวิจยั 

 การวิจัยในหัวข้อ “ทัศนคติและพฤติกรรมของประชาชนต่อการจัดการขยะด้วยแนวคิด 7R ในจังหวัด

กรุงเทพมหานคร” เป็นการวิจยัเชงิสํารวจ (Survey Research) มวีตัถุประสงค์เพอืศึกษาทศันคติและพฤติกรรมของ

ประชาชนต่อการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R จงัหวดักรุงเทพมหานคร และเพอืศกึษาการยอมรบัทศันคตแิละพฤตกิรรม

ของประชาชนต่อการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

ตวัแปรทใีชใ้นการศกึษา คอืตวัแปรอสิระ ประกอบดว้ย(1) การรบัรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะ (2) ความรู้

เกยีวกบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R และ (3) การเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะและการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R และตวั

แปรตาม คอื การยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R โดยสามารถสรุปเป็นกรอบในการวจิยัไดด้งัน ี

 
          ตวัแปรอิสระ               ตวัแปรตาม 

      (Independent Variables)      (Dependent Variables) 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1  ความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรทศีกึษา 
 

การสรา้งเครอืงมือทีใช้ในการวิจยั มดีงันี 

1. ศกึษาหลกัการ ทบทวนวรรณกรรม ขอ้มูลเอกสาร และงานวจิยัต่างๆ ทเีกยีวกบัปัจจยักระตุน้ ทมีคีวาม 

สมัพนัธก์บัการยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R เพอืใชเ้ป็นแนวทางในการกาํหนดนยิามศพัทเ์ฉพาะตวัแปรที

ศกึษา 

2.สรา้งแบบสอบถาม (questionnaire) โดยแบ่งเป็น 6 ส่วน คอื 

ส่วนท ี1 แบบสอบถามปัจจยัสว่นบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม มลีกัษณะคาํถามเป็นแบบตรวจสอบ

รายการ(Checklist) สอบถามในเรอืงเพศ อายุ ระดบัการศกึษา ระดบัรายไดส้่วนตวัต่อเดอืน ลกัษณะของทตีงั จาํนวน

สมาชกิ และเขตทพีกัอาศยั จาํนวน 7 ขอ้ 

ส่วนท ี2 แบบสอบถามทศันคตต่ิอการจดัการขยะ จาํนวน 8 ขอ้  

ส่วนท ี3 แบบสอบถามพฤตกิรรมการจดัการขยะและการรบัรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะ จํานวน 8 ขอ้  

1. การรบัรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะ 

2.  ความรูเ้รอืงการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R 

3. การเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะและการจดัการ

ขยะดว้ยแนวคดิ 7R 

การยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ7R 



 
 

 

ส่วนท ี4 แบบสอบถามเกยีวกบัความรู ้จาํนวน 26 ขอ้ ประกอบดว้ย 2 ปัจจยั คอื ความรูเ้กยีวกบัการจดัการ

ขยะมูลฝอย จํานวน 5 ขอ้ และแนวคดิ 7R จํานวน 21 ขอ้ ไดแ้ก่ (1) การคดิใหม่ (Rethink) จํานวน 3 ขอ้ (2) การลด

การใช ้(Reduce) จํานวน 3 ขอ้ (3) การใชซ้าํ (Reuse) จํานวน 3 ขอ้ (4) การนํากลบัมาใชใ้หม่(Recycle) จํานวน 3 ขอ้ 

(5) การซ่อมแซม (Repair) จํานวน 3 ข้อ (6) การปฏิเสธ (Reject) จํานวน 3 ข้อ และ (7) การตอบแทน (Return) 

จํานวน 3 ขอ้  

ส่วนที 5 แบบสอบถามการเรียนรู้การคดัแยกขยะและการจัดการขยะด้วยแนวคิด 7R จํานวน 29 ข้อ 

ประกอบดว้ย 2 ปัจจยั คอื การเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะ จาํนวน 5 ขอ้ และการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R จํานวน 24 ขอ้ 

ไดแ้ก่ (1) การคดิใหม่ (Rethink) จาํนวน 3 ขอ้ (2) การลดการใช ้(Reduce) จาํนวน 4 ขอ้ (3) การใชซ้าํ (Reuse) จาํนวน 

4 ข้อ (4) การนํากลับมาใช้ใหม่(Recycle) จํานวน 4 ข้อ (5) การซ่อมแซม (Repair) จํานวน 3 ข้อ (6) การปฏิเสธ 

(Reject) จาํนวน 3 ขอ้ และ (7) การตอบแทน (Return) จํานวน 3 ขอ้  

ส่วนท ี6 แบบสอบถามการยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R จาํนวน 8 ขอ้  

ลกัษณะคาํถามในส่วนท ี4 เป็นมาตราอนัตรภาคภาค(Interval Scales) 2 ระดบั โดยมเีกณฑก์ารใหค้ะแนน

ดงันี 

ระดบัความรู ้ คะแนน 

รู ้ 1 

ไม่รู ้ 0 
 

ลกัษณะคําถามในสว่นท ี2 3 5 6 เป็นมาตราอนัตรภาคภาค(Interval Scales) 3 ระดบั โดยมเีกณฑ์การให้

คะแนนดงันี 

ระดบัความคดิเหน็ คะแนน 

ไม่เหน็ดว้ยอย่างยงิ 1 

ไม่เหน็ดว้ย 2 

ไม่แน่ใจ 3 

เหน็ดว้ย 4 

เหน็ดว้ยอย่างยงิ 5 
 

การตรวจสอบคณุภาพเครอืงมือ 

 การตรวจสอบคุณภาพของเครอืงมอืทใีชใ้นงานวจิยั ผูว้จิยัใชก้ารตรวจคุณภาพเครอืงมอืดว้ยกนั 2 วธิ ี1) การ

หาค่าความเทยีงตรง (Validity) และ 2) การหาค่าความเชอืมนัของเครอืงมอื (Reliability) (ดร. วนิดา วาดเีจรญิ, ผศ.

รงัสรรค ์เลศิในสตัย ์และ รศ.ดร. สมบตั ิทฆีทรพัย,์ 2560, หน้า 244-247) 

1. การหาค่าความเทยีงตรง (Validity) 

นําแบบสอบถามทีผู้วิจ ัยสร้างขนึนําเสนอให้ผู้เชียวชาญคุณวุฒิตรวจสอบความเทียงตรงด้านเนือหา 

(Content Validity) และขอ้บกพร่องของคาํถามเพอืใหม้คีวามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์โดยใหค้ําถามแต่ละขอ้มคีวาม

ถูกต้องสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์การวจิยัจากนันใหผู้เ้ชยีวชาญจํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเทยีงตรงด้านเนือหา

โดยใชว้ธิ ี(IOC: Index of Item – Objective Congruence) พบว่า ค่าความเทยีงตรงดา้นเนือหา เท่ากบั 0.907 สาํหรบั

ขอ้คาํถามทมีค่ีาน้อยกว่า 0.50 ผูว้จิยัไดป้รบัแกต้ามคําแนะนําของผูเ้ชยีวชาญ 

 

 

 



 
 

 

2. การหาค่าความเชอืมนัของเครอืงมอื (Reliability) 

นําแบบสอบถามทสีรา้งเสรจ็เรยีบร้อยแลว้ไปทดลองใช ้กบักลุ่มทมีลีกัษณะคลา้ยกลุ่มตวัอย่างจํานวน 40 

คน และนํามาวเิคราะห์หาค่าความเชอืมนัของแบบสอบถามดว้ยวธิหีาค่าสมัประสทิธ ิพบว่าโดยรวมขอ้คําถามทใีชว้ดั

ตวัแปรทุกตวัมคี่าความเชอืมนัมค่ีาสมัประสทิธแิอลฟาของครอนบาค เท่ากบั 0.900 

การวเิคราะหข์อ้มูล ผูว้จิยัใชโ้ปรแกรมสาํเรจ็รูป SPSS for Windows ในการคํานวณค่าสถติิพรรณนา ไดแ้ก่

ค่าความถ ีรอ้ยละ ค่าเฉลยี ส่วนเบยีงเบนมาตรฐาน และสถติเิชงิอนุมาน ไดแ้ก่ ค่าสมัประสทิธสิหสมัพนัธ ์แบบเพยีรส์นั 

(Pearson Correlation) 
 

ผลการวิจยั 

ผู้วิจ ัยได้นําแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงเดือนเมษายน 2561 ให้กับกลุ่มตัวอย่างตอบ

แบบสอบถามผ่านระบบ Online เช่นช่องทาง Facebook Line เป็นต้น ซงึผู้วจิยัเกบ็ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างทมีคีวาม

สะดวกและเต็มใจทจีะตอบแบบสอบถามได้ จํานวน 402 ชุด หลงัจากนันผู้ว ิจยัดําเนินการสอบทานความถูกต้อง

ครบถ้วนและค่าผดิปกตขิองแบบสอบถาม จนกระทงัสามารถนําขอ้มูลวเิคราะห์และแปลผลขอ้มูลทางสถิตไิดจ้ํานวน 

402 ชุด คดิเป็นรอ้ยละ 100.0 โดยผลการวจิยัมดีงันี 

การสรปุผลการวิเคราะหข์้อมลูด้วยสถิติพรรณนา มีดงันี 

 ตอนที 1 ผลการวเิคราะหข์อ้มูลปัจจยัสว่นบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 

ตารางท ี1  

แสดงค่าจาํนวน และค่ารอ้ยละของขอ้มูลปัจจยัสว่นบุคคลของผูต้อบสอบถาม จาํแนกตามเพศ 

ปัจจยัส่วนบคุคลของผูต้อบแบบสอบถาม จาํนวน (คน) รอ้ยละ 

เพศ   

ชาย 147 36.6 

หญงิ 255 63.4 

รวม 402 100.0 

อายุ   

15 - 20 ปี 57 14.2 

21 - 29 ปี 157 39.1 

30 - 39 ปี 96 23.9 

40 - 49 ปี 61 15.2 

50 ปีขนึไป 31 7.6 

รวม 402 100.0 

ระดบัการศึกษา   

ประถมศกึษา 21 5.2 

มธัยมศกึษาตอนตน้ 16 4.0 

มธัยมศกึษาตอนปลาย/ ปวช. 53 13.2 

อนุปรญิญา / ปวส. 21 5.2 

ปรญิญาตร ี 194 48.3 

สงูกว่าปรญิญาตร ี 97 24.1 

รวม 402 100.0 

รายได้   

น้อยกว่า 10,000 บาท 73 18.2 

10,001 – 20,000 บาท 95 23.6 

20,001 – 30,000 บาท 85 21.2 



 
 

 

ตารางท ี1 (ต่อ) 

ปัจจยัส่วนบคุคลของผูต้อบแบบสอบถาม จาํนวน (คน) รอ้ยละ 

30,001 – 40,000 บาท 54 13.4 

40,001 – 50,000 บาท 42 10.4 

50,001 บาทขนึไป 53 13.2 

รวม 402 100.0 

ลกัษณะของทีตงั   

บา้น 326 81.2 

โรงเรยีน 11 2.7 

ชุมชน 54 13.4 

ตลาด 4 1.0 

อุตสาหกรรม 7 1.7 

รวม 402 100.0 

จาํนวนสมาชิก   

1 -  3  คน 166 41.3 

4 - 6   คน 182 45.3 

7 -  9  คน 37 9.2 

10 คนขนึไป 17 4.2 

รวม 402 100.0 

เขตทีพกัอาศยั   

เขตคลองสาน 32 8.0 

เขตจอมทอง 15 3.7 

เขตตลงิชนั 14 3.5 

เขตทววีฒันา 32 8.0 

เขตทุ่งครุ 12 3.0 

เขตธนบุร ี 75 18.7 

เขตบางกอกน้อย 41 10.2 

เขตบางกอกใหญ่ 16 4.0 

เขตบางขุนเทยีน 9 2.2 

เขตบางแค 73 18.2 

เขตบางบอน 11 2.7 

เขตบางพลดั 10 2.5 

เขตภาษเีจรญิ 13 3.2 

เขตราษฎรบ์รูณะ 7 1.7 

เขตหนองแขม 42 10.4 

รวม 402 100.0 

 จากตารางที 1 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุ 21 - 29 ปี มีระดับการศึกษา     

ปรญิญาตร ีมรีายไดส้่วนตวัต่อเดอืน 10,001 – 20,000 บาท ลกัษณะของทตีงัเป็นบา้น มจีํานวนสมาชกิ 4-6 คน และ

พกัอาศยัในเขตธนบุร ี

  

 

 

 



 
 

 

ตอนที 2 การวเิคราะหท์ศันคตต่ิอการจดัการขยะ 

ตารางท ี2  

 แสดงค่าเฉลยีและสว่นเบยีงเบนมาตรฐานของทศันคตต่ิอการจดัการขยะ 

ทศันคติต่อการจดัการขยะ  S.D. ระดบัความ

คิดเหน็ 

1. ท่านคดิว่าการคดัแยกขยะ เป็นการช่วยใหก้ารจดัการขยะดขีนึ เช่น ทาํใหป้รมิาณขยะทไีมม่ี

ประโยชน์ลดลงได ้ เป็นตน้ 

4.53 .547 มากทสีุด 

2. ท่านคดิว่าการจดัการขยะเป็นหน้าทขีองทุกคน 4.50 .609 มากทสีุด 

3. ขยะเปียก คอื เศษอาหาร ผกั ผลไม ้หากจดัการขยะล่าชา้จะทาํใหเ้กดิกลนิไมพ่งึประสงค ์และ

เป็นบ่อเกดิเชอืโรคได ้

4.43 .592 มากทสีุด 

4. ขยะ คอื สงิต่าง ๆ ทผีูค้นไมต่อ้งการ และทงิมนัไป ขยะมมีากมายหลายรปูแบบ ทงัทเีป็น

ของแขง็ ของเหลว ขยะทยี่อยสลายไดแ้ละย่อยสลายไมไ่ด ้มปีระโยชน์และไมม่ปีระโยชน์ 

4.40 .765 มากทสีุด 

5. ขยะรไีซเคลิ คอื ขวดพลาสตกิ เศษแกว้ กระป๋อง กระดาษ ขยะรไีซเคลิ เป็นขยะทกี่อใหม้ลูค่า

ทางเศรษฐกจิได(้สามารถขายไดก้บัรา้นรบัซอืของเก่า) 

4.39 .559 มากทสีุด 

6. ท่านคดิว่าหน้าทจีดัเกบ็ขยะในชุมชนและแกปั้ญหาขยะลน้เมอืงเป็นหน้าทหีน่วยงานราชการ 

เช่น กรุงเทพมหานครเท่านนั 

4.27 .804 มากทสีุด 

7. ในชวีติประจาํตวัท่านคดัแยกขยะเปียกกบัขยะแหง้(รไีซเคลิ) ก่อนทงิลงถงัขยะอย่างสมาํเสมอ 4.23 .858 มากทสีุด 

8. ท่านปฏเิสธการใชถุ้งพลาสตกิ โฟม ทไีมส่ามารถย่อยสลายได ้ 4.15 .741 มาก 

รวม 4.36 .427 มากทสีุด 

 จากตารางท ี2 พบว่าโดยภาพรวมผูต้อบแบบสอบถามมทีศันคติต่อการจดัการขยะอยู่ในระดบัมากทสีุด เมอื

จําแนกเป็นรายขอ้พบว่า อยู่ในระดบัมากทสีุด ไดแ้ก่ 1. ท่านคดิว่าการคดัแยกขยะ เป็นการช่วยใหก้ารจดัการขยะดขีนึ 

เช่น ทาํใหป้รมิาณขยะทไีม่มปีระโยชน์ลดลงได ้ เป็นตน้ 2. ท่านคดิว่าการจดัการขยะเป็นหน้าทขีองทุกคน 3.ขยะเปียก 

คอื เศษอาหาร ผกั ผลไม ้หากจดัการขยะล่าชา้จะทาํใหเ้กดิกลนิไม่พงึประสงค ์และเป็นบ่อเกดิเชอืโรคได ้4.ขยะ คอื สงิ

ต่าง ๆ ทผีู้คนไม่ต้องการ และทงิมนัไป ขยะมมีากมายหลายรูปแบบ ทงัทเีป็นของแขง็ ของเหลว ขยะทยี่อยสลายได้

และย่อยสลายไม่ได ้มปีระโยชน์และไม่มปีระโยชน์ 5.ขยะรไีซเคลิ คอื ขวดพลาสตกิ เศษแกว้ กระป๋อง กระดาษ ขยะรี

ไซเคลิ เป็นขยะทกี่อใหมู้ลค่าทางเศรษฐกจิได(้สามารถขายไดก้บัรา้นรบัซอืของเก่า) 6.ท่านคดิว่าหน้าทจีดัเกบ็ขยะใน

ชุมชนและแกปั้ญหาขยะลน้เมอืงเป็นหน้าทหีน่วยงานราชการ เช่น กรุงเทพมหานครเท่านนั 7.ในชวีติประจาํตวัท่านคดั

แยกขยะเปียกกบัขยะแห้ง (รไีซเคลิ) ก่อนทงิลงถงัขยะอย่างสมําเสมอ และอยู่ในระดบัมาก คอื  ท่านปฏเิสธการใช้

ถุงพลาสตกิ โฟม ทไีม่สามารถย่อยสลายได ้ตามลําดบั 
 

ตอนที 3 การวเิคราะหพ์ฤตกิรรมการจดัการขยะ 

ตารางท ี3   

แสดงค่าเฉลยีและสว่นเบยีงเบนมาตรฐานของพฤตกิรรมการจดัการขยะและการรบัรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะ 

พฤติกรรมการจดัการขยะและการรบัรู้เกียวกบัการจดัการขยะ  S.D. ระดบัพฤติกรรม 

และการรบัรู้ 

1. ท่านทงิขยะลงในถงัขยะทุกครงั 4.62 .534 มากทสีุด 

2. ขยะมลูฝอยในครวัเรอืนของท่าน ท่านใส่ถุงและมดัปากถุง ทุกครงัก่อนนําไปทงิในถงัขยะ 4.55 .619 มากทสีุด 

3. หากการจดัการขยะดว้ยวธิทีไีมถู่กตอ้ง เช่นการเผาขยะ จะทาํใหก้่อเกดิมลพษิทางอากาศ เป็น

ตน้ 

4.36 .828 มากทสีุด 

4. ก่อนทงิขยะลงถงัขยะท่านไดค้ดัแยกประเภทขยะอนัตรายกบัไมอ่นัตราย 4.35 .730 มากทสีุด 

5. ท่านรูว้่าขยะรไีซเคลิทวัไป เช่น ขวดแกว้ ขวดพลาสตกิ เป็นตน้ สามารถเกบ็รวบรวมไวข้ายได ้ 4.30 .809 มากทสีุด 

X

X



 
 

 

ตารางท ี3(ต่อ)    

พฤติกรรมการจดัการขยะและการรบัรู้เกียวกบัการจดัการขยะ  S.D. ระดบัพฤติกรรม 

และการรบัรู้ 

6. ท่านรูว้่าขยะสามารถเป็นเชอืเพลงิในการผลติกระแสไฟฟ้าได ้ 4.25 .713 มากทสีุด 

7. ในชุมชนทที่านพกัอาศยัอยู่ มถีงัขยะเพยีงพอ 4.11 .817 มาก 

8. ปัจจุบนักรุงเทพมหานคร ใชว้ธิกีาํจดัขยะมลูฝอยดว้ยวธิฝัีงกลบ 4.05 .797 มาก 

รวม 4.33 .406 มากทสีุด 

 จากตารางท ี3 พบว่าโดยภาพรวมผูต้อบแบบสอบถามมพีฤตกิรรมการจดัการขยะและการรบัรู้เกยีวกบัการ

จดัการขยะอยู่ในระดบัมากทสีุด เมอืจาํแนกเป็นรายขอ้พบว่า อยู่ในระดบัมากทสีุด ไดแ้ก่ 1. ท่านทงิขยะลงในถงัขยะทุก

ครงั 2. ขยะมูลฝอยในครวัเรอืนของท่าน ท่านใสถุ่งและมดัปากถุง ทุกครงัก่อนนําไปทงิในถงัขยะ 3.หากการจดัการขยะ

ดว้ยวธิทีไีม่ถูกตอ้ง เช่นการเผาขยะ จะทําใหก้่อเกดิมลพษิทางอากาศ เป็นต้น 4. ก่อนทงิขยะลงถงัขยะท่านไดค้ดัแยก

ประเภทขยะอนัตรายกบัไม่อนัตราย 5.ท่านรู้ว่าขยะรไีซเคลิทวัไป เช่น ขวดแก้ว ขวดพลาสตกิ เป็นต้น สามารถเกบ็

รวบรวมไว้ขายได ้6. ท่านรูว้่าขยะสามารถเป็นเชอืเพลงิในการผลติกระแสไฟฟ้าได ้ และอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ 1.ใน

ชุมชนทีท่านพักอาศัยอยู่ มีถังขยะเพียงพอ 2. ปัจจุบันกรุงเทพมหานคร ใช้วิธีกําจัดขยะมูลฝอยด้วยวิธีฝังกลบ 

ตามลําดบั  

 ตอนที 4 การวเิคราะหค์วามรูป้ระกอบดว้ย 2 ปัจจยัคอืความรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะมลูฝอย และแนวคดิ 7R 

ตารางท ี4  

แสดงค่าเฉลยีและสว่นเบยีงเบนมาตรฐานของความรูด้า้นการจดัการขยะมูลฝอย และแนวคดิ 7R  

ความรู้เกียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย และแนวคิด 7R  S.D. ระดบัความรู้ 

การจดัการขยะ 0.94 .147 รู ้

การคดิใหม ่(Rethink) 0.88 .192 รู ้

การลดการใช ้(Reduce) 0.95 .145 รู ้

การใชซ้าํ (Reuse) 0.95 .158 รู ้

การนํากลบัมาใชใ้หม(่Recycle) 0.96 .130 รู ้

การซ่อมแซม (Repair) 0.91 .206 รู ้

การปฏเิสธ (Reject) 0.93 .170 รู ้

การตอบแทน (Return) 0.93 .198 รู ้

จากตารางท ี4 พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดบัรู ้ทุกดา้น ไดแ้ก่ การจดัการขยะ การคดิใหม่ (Rethink) การลด

การใช ้(Reduce) การใชซ้าํ (Reuse) การนํากลบัมาใชใ้หม่(Recycle) การซ่อมแซม (Repair) การปฏเิสธ (Reject) และ

การตอบแทน (Return) 

ตอนที 5 การวเิคราะหก์ารเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะ และการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R 

ตารางท ี5  

แสดงค่าเฉลยีและสว่นเบยีงเบนมาตรฐานของการเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะและการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R  
การเรียนรู้การคดัแยกขยะ และการจดัการขยะด้วยแนวคิด 7R  S.D. ระดบัการเรียนรู้ 

การเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะ 4.24 .466 มากทสีุด 

ดา้นการคดิใหม ่(Rethink) 4.18 .519 มาก 

ดา้นการลดการใช ้(Reduce) 4.21 .481 มากทสีุด 

ดา้นการใชซ้ํา (Reuse) 4.21 .532 มากทสีุด 

ดา้นการนํากลบัมาใชใ้หม(่Recycle) 4.31 .458 มากทสีุด 

ดา้นการซ่อมแซม (Repair) 4.21 .497 มากทสีุด 

ดา้นการปฏเิสธ (Reject) 4.21 .533 มากทสีุด 

ดา้นการตอบแทน (Return) 4.28 .598 มากทสีุด 

X

X

X



 
 

 

จากตารางท ี5 พบว่า โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัการเรยีนรูม้ากทสีุด  ไดแ้ก่ การเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะ การลด

การใช ้(Reduce) การใชซ้าํ (Reuse) การนํากลบัมาใชใ้หม่(Recycle) การซ่อมแซม (Repair) การปฏเิสธ (Reject) และ

การตอบแทน (Return) และอยู่ในระดบัการเรยีนรูม้าก คอื การคดิใหม่ (Rethink) 
 

ตอนที 6 การวเิคราะหก์ารยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R   

ตารางท ี6  

แสดงค่าเฉลยีและสว่นเบยีงเบนมาตรฐานของการยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R 

การยอมรบัการจดัการขยะด้วยแนวคิด 7R  S.D. ระดบัการ

ยอมรบั 

1. ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็นการนําขยะกลบัมาใชใ้หมเ่พอืลดปรมิาณขยะ 4.60 .539 มากทสีุด 

2. ท่านไดร้บัการปลกูฝังในเรอืงการกาํจดัขยะเพอืลดการใชท้รพัยากรธรรมชาต ิ 4.57 .596 มากทสีุด 

3. ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็นการลดใชท้รพัยากรใหเ้หลอืเทา่ทจีาํเป็นหรอืนํามาใช้

ใหเ้กดิประสทิธภิาพสงูสุด 

4.53 .547 มากทสีุด 

4. ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็นการซ่อมแซมวสัดุทเีสยีหรอืชาํรุดใหใ้ชก้ารไดใ้หม ่ 4.52 .552 มากทสีุด 

5. ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็นการแกปั้ญหาสงิแวดลอ้มทถีูกทาํลาย และเป็นลดใช้

สงิทถีูกทาํลายไป คนืใหก้บัโลก เช่น การปลกูตน้ไมม้าก ๆ เพอืเพมิพนืทสีเีขยีวคนืใหแ้ก่โลก ช่วย

โลกสดใส ลดก๊าซคารบ์อนไดออกไซด ์ลดปัญหาโลกรอ้น 

4.49 .579 มากทสีุด 

6. ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็นการนําวสัดุทหีมดสภาพแลว้หรอืทใีชแ้ลว้มาแปร

สภาพดว้ยกระบวนการต่างๆ เพอืนํากลบัมาใชห้รอืแปรรปูเป็นผลติภณัฑใ์หม ่

4.49 .543 มากทสีุด 

7. ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็นการปฏเิสธการใชท้รพัยากรอย่างสนิเปลอืง 4.39 .754 มากทสีุด 

8. ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็นการใชท้รพัยากรอย่างคุม้ค่า และก่อใหเ้กดิประโยชน์

ทางเศรษฐกจิได ้
4.37 .556 

มากทสีุด 

รวม 4.50 .405 มากทสีุด 

จากตารางท ี6 พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากทสีุด เมอืจาํแนกเป็นรายขอ้พบว่า มรีะดบัการยอมรบัมาก

ทสีุด ทุกดา้น ไดแ้ก่1.ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็นการนําขยะกลบัมาใชใ้หม่เพอืลดปรมิาณ 2. ท่านไดร้บั

การปลูกฝังในเรอืงการกําจดัขยะเพอืลดการใชท้รพัยากรธรรมชาต ิ3.ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็นการลด

ใชท้รพัยากรใหเ้หลอืเท่าทจีําเป็นหรือนํามาใชใ้หเ้กดิประสทิธภิาพสูงสุด 4.ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็น

การซ่อมแซมวสัดุทเีสยีหรอืชาํรุดใหใ้ชก้ารไดใ้หม ่5.ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็นการแกปั้ญหาสงิแวดลอ้ม

ทถีูกทาํลาย และเป็นลดใชส้งิทถีูกทาํลายไป คนืใหก้บัโลก เช่น การปลกูตน้ไมม้าก ๆ เพอืเพมิพนืทสีเีขยีวคนืใหแ้ก่โลก 

ช่วยโลกสดใส ลดก๊าซคารบ์อนไดออกไซด ์ลดปัญหาโลกรอ้น 6.ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็นการนําวสัดุที

หมดสภาพแล้วหรอืทใีชแ้ล้วมาแปรสภาพด้วยกระบวนการต่างๆ เพอืนํากลบัมาใชห้รอืแปรรูปเป็นผลติภณัฑใ์หม่ 7.

ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการจดัการขยะเป็นการปฏเิสธการใชท้รพัยากรอย่างสนิเปลอืง และ 8.ท่านยอมรบัว่าแนวคดิการ

จดัการขยะเป็นการใชท้รพัยากรอย่างคุม้ค่า และก่อใหเ้กดิประโยชน์ทางเศรษฐกจิได ้ตามลาํดบั 
 

การสรปุผลการวิเคราะหข้์อมลูเชิงอนุมาน  

 ผูว้จิยัไดท้าํการวเิคราะหค์่าสมัประสทิธสิหสมัพนัธ ์แบบเพยีรส์นั (Pearson Correlation) ประกอบดว้ยตวัแปร

อสิระ 3 ดา้น คอื (1) การรบัรู้เกยีวกบัการจดัการขยะ (2) ความรู้เกยีวกบัการจดัการขยะมลูฝอย และแนวคดิ 7R  และ 

(3) การเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะและการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R และตวัแปรตาม 1 ดา้น คอื การยอมรบัการจดัการขยะ

ดว้ยแนวคดิ 7R  ดงันี 

1. ความสมัพนัธร์ะหว่าง การรบัรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะ กบั การยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R ดงั

ตารางท ี7 

X



 
 

 

ตารางท ี7  

แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างการรบัรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะกบัการยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R  
การรบัรู้เกียวกบัการจดัการขยะ ค่าสมัประสิทธิ

สหสมัพนัธ์ 

ค่านัยสาํคญั

ทางสถิติ 

1. ท่านทงิขยะลงในถงัขยะทุกครงั .293** .000 

2. ขยะมลูฝอยในครวัเรอืนของท่าน ท่านใส่ถุงและมดัปากถุง ทุกครงัก่อนนําไปทงิในถงัขยะ .261** .000 

3. ท่านรูว้่าขยะสามารถเป็นเชอืเพลงิในการผลติกระแสไฟฟ้าได ้ .239** .000 

4. ก่อนทงิขยะลงถงัขยะท่านไดค้ดัแยกประเภทขยะอนัตรายกบัไมอ่นัตราย .216** .000 

5. ปัจจุบนักรุงเทพมหานคร ใชว้ธิกีาํจดัขยะมลูฝอยดว้ยวธิฝัีงกลบ .128** .005 

6. หากการจดัการขยะดว้ยวธิทีไีมถู่กตอ้ง เช่นการเผาขยะ จะทาํใหก้่อเกดิมลพษิทางอากาศ 

เป็นตน้ 

.086* .043 

7. ท่านรูว้่าขยะรไีซเคลิทวัไป เช่น ขวดแกว้ ขวดพลาสตกิ เป็นตน้ สามารถเกบ็รวบรวมไวข้าย

ได ้

.077 .062 

8. ในชุมชนทที่านพกัอาศยัอยู่ มถีงัขยะเพยีงพอ .057 .125 

รวม .286** .000 

*มนียัสาํคญัทางสถติทิรีะดบั 0.05 , **มนียัสาํคญัทางสถติทิรีะดบั 0.01 

จากตารางท ี7 พบว่า การรบัรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะมคีวามสมัพนัธท์างบวกกบัการยอมรบัการจดัการขยะ

ดว้ยแนวคดิ 7R โดยภาพรวมอยู่ในระดบัตํามาก อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิรีะดบั 0.01 โดยมค่ีาสมัประสทิธสิหสมัพนัธ์

รายขอ้อยู่ระหว่าง 0.293 – 0.057 เมอืพจิารณาเป็นรายขอ้ พบว่า 1.มคีวามสมัพนัธร์ะดบัตํามาก 6 ขอ้ ไดแ้ก่ ท่านทงิ

ขยะลงในถงัขยะทุกครงั ขยะมลูฝอยในครวัเรอืนของท่าน ท่านใสถุ่งและมดัปากถุง ทุกครงัก่อนนําไปทงิในถงัขยะ ท่าน

รูว้่าขยะสามารถเป็นเชอืเพลงิในการผลติกระแสไฟฟ้าได ้ก่อนทงิขยะลงถงัขยะท่านไดค้ดัแยกประเภทขยะอนัตรายกบั

ไม่อนัตราย ปัจจุบนักรุงเทพมหานคร ใชว้ธิกีาํจดัขยะมลูฝอยดว้ยวธิฝัีงกลบ และหากการจดัการขยะดว้ยวธิทีไีม่ถูกตอ้ง 

เช่นการเผาขยะ จะทําใหก้่อเกดิมลพษิทางอากาศ เป็นต้น และ 2.ไม่มคีวามสมัพนัธก์นัจํานวน 2 ขอ้ ไดแ้ก่ ท่านรู้ว่า

ขยะรไีซเคลิทวัไป เช่น ขวดแกว้ ขวดพลาสตกิ เป็นตน้ สามารถเกบ็รวบรวมไวข้ายได ้และในชุมชนทที่านพกัอาศยัอยู่ 

มถีงัขยะเพยีงพอ 
 

 2.ความสมัพนัธร์ะหว่าง ความรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะมลูฝอย และแนวคดิ 7R กบั การยอมรบัการจดัการ

ขยะดว้ยแนวคดิ 7R ดงัตารางท ี8 

ตารางท ี8  

แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างความรูเ้รอืงการจดัการขยะและแนวคดิ 7R กบัการยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R  

ความรู้เรืองการจดัการขยะและแนวคิด 7R ค่าสมัประสิทธิ

สหสมัพนัธ์ 

ค่านัยสาํคญั

ทางสถิติ 

การจดัการขยะ -.195** .000 

การคดิใหม(่Rethink) -.224** .000 

การลดการใช(้Reduce) -.196** .000 

การใชซ้าํ(Reuse) -.192** .000 

การนํากลบัมาใชใ้หม(่Recycle) -.235** .000 

การซ่อมแซม(Repair) -.122** .007 

การปฎเิสธ(Reject) -.312** .000 

การตอบแทน(Return) -.204** .000 

รวม -.305** .000 

*มนียัสาํคญัทางสถติทิรีะดบั 0.05 , **มนียัสาํคญัทางสถติทิรีะดบั 0.01 



 
 

 

 จากตารางท ี8 พบว่า ความรู้เรอืงการจดัการขยะและแนวคดิ 7R มคีวามสมัพนัธท์างลบกบัการยอมรบัการ

จดัการขยะด้วยแนวคิด 7R โดยภาพรวมอยู่ในระดบัตํา อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติทรีะดบั 0.01 โดยมคี่าสมัประสทิธิ

สหสมัพนัธ์รายขอ้อยู่ระหว่าง 0.122 – 0.312 เมอืพจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า 1.มคีวามสมัพนัธร์ะดบัตํา จํานวน 1 

ดา้น คอื การปฏเิสธ(Reject) 2. มคีวามสมัพนัธร์ะดบัตํามาก จํานวน 7 ดา้น คอื การจดัการขยะ การคดิใหม่(Rethink) 

การลดการใช(้Reduce) การใชซ้ํา(Reuse) การนํากลบัมาใชใ้หม่(Recycle) การซ่อมแซม(Repair) และ การตอบแทน

(Return) 
 

 3. ความสมัพนัธร์ะหว่าง การเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะ และการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R กบั การยอมรบัการ

จดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R  ดงัตารางท ี9 

ตารางท ี9  

แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างการเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะและการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R กบัการยอมรบัการจดัการขยะ

ดว้ยแนวคดิ 7R  

การเรียนรู้การคดัแยกขยะและการจดัการขยะด้วยแนวคิด 7R ค่าสมัประสิทธิ

สหสมัพนัธ์ 

ค่านัยสาํคญั

ทางสถิติ 

การเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะ .413** .000 

การคดิใหม ่(Rethink) .415** .000 

การลดการใช ้(Reduce) .446** .000 

การใชซ้าํ (Reuse) .459** .000 

การนํากลบัมาใชใ้หม(่Recycle) .515** .000 

การซ่อมแซม (Repair) .416** .000 

การปฏเิสธ (Reject) .482** .000 

การตอบแทน (Return) .449** .000 

รวม .562** .000 

*มนียัสาํคญัทางสถติทิรีะดบั 0.05 , **มนียัสาํคญัทางสถติทิรีะดบั 0.01 

 จากตารางท ี9 พบว่า การเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะ และการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R มคีวามสมัพนัธท์างบวกกบั

การยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R โดยภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง อย่างมนีัยสาํคญัทางสถติทิรีะดบั 0.01 

โดยมคี่าสมัประสทิธสิหสมัพนัธร์ายขอ้อยู่ระหว่าง 0.413 – 0.515 เมอืพจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า 1.มคีวามสมัพนัธ์

ระดบัปานกลาง จํานวน 1 ดา้น คอื การนํากลบัมาใชใ้หม่(Recycle) 2.มคีวามสมัพนัธร์ะดบัตํา จํานวน 7 ดา้น คอื การ

เรียนรู้การคดัแยกขยะ การคิดใหม่(Rethink) การลดการใช้(Reduce) การใช้ซํา(Reuse) การปฏิเสธ(Reject) การ

ซ่อมแซม(Repair) และ การตอบแทน(Return)  
 

การอภิปรายผล 

 จากการศกึษาเรอืง ทศันคติและพฤติกรรมของประชาชนต่อการจดัการขยะด้วยแนวคดิ 7 R  ในจงัหวดั

กรุงเทพมหานคร เพอืหาความสมัพนัธร์ะหว่าง ระหว่าง (1) การรบัรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะ (2) ความรูเ้กยีวกบัการ

จดัการขยะมูลฝอย และแนวคดิ 7R  และ (3) การเรยีนรู้การคดัแยกขยะและการจดัการขยะด้วยแนวคิด 7R  กบัการ

ยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R  มปีระเดน็ทน่ีาสนใจในการอภปิรายดงันี 

 1. การรบัรู้เกยีวกบัการจดัการขยะ กบัยอมรับการจดัการขยะด้วยแนวคิด 7R ผลการทดสอบ พบว่า มี

ความสมัพนัธท์างบวกกนัอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติ ิหมายความว่าการทปีระชากรมกีารรบัรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะมลู

ฝอยมากขนึกส็่งผลใหเ้กดิการยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R มากขนึ ซงึสอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทตีงัไว้ และ

สอดคล้องกบัผลการศกึษาของ สมพงษ์ แก้วประยูร (2558) ได้ศกึษาเรอืง ความรู ้ทศันคตแิละพฤตกิรรมการจดัการ

ขยะมูลฝอยในครวัเรอืนของประชาชน ในเขตเทศบาลเมอืงควนลงั อําเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา มคีวามสมัพนัธก์บั



 
 

 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน ทังนีเป็นเพราะแนวคิดการรับรู้โดยนักคิดเดอเฟลอร์ (De Flure) 

(Defleur,1989, หน้า 173 อา้งถงึใน สธุรีา เผ่าโภคสถติ, 2543, หน้า 26-28) ทกีล่าวถงึความแตกต่างระหว่างบุคคลอนั

เนืองจากสภาพสงัคมและสงิแวดลอ้มรวมถงึสถานการณ์ เพราะเเต่ละบุคคลนนัเกดิมาในสภาพสงัคมทเีเตกต่างกนั จาก

แนวคดิและทฤษฎีพฤติกรรม  ซงึเป็นการกระทํา หรือการตอบสนองการกระทํา(อ้างใน ธญัญภสัร์ ศิรธชันราโรจน์, 

2560, หน้า 4)  การทีเกิดขนึจะสงัเกตการณ์กระทํานันได้หรือไม่ก็ถือว่าเป็นพฤติกรรมทงัสนิ ซึงการเปลียนแปลง

พฤติกรรมจะส่งผลกระทบทางลบต่อสงิแวดล้อมกต่็อเมอืรบัรู้ถึงผลกระทบดงักล่าวทมีต่ีอสงิมชีวีติอนื และธรรมชาติ 

โดยพฤตกิรรมการรบัรูข้องมนุษยน์นัสามารถเขา้ถงึไดง้่ายทสีุด คอืการรบัรู ้โดยวธิต่ีาง ๆ จะสง่ผลใหก้ารเปลยีนเกดิขนึ

หรือไม่นัน ขนึอยู่ก ับระดับของสงิเร้า หรือความตระหนักถึงผลกระทบทีตามมาจากการกระทําซึงคนทวัไปเห็น

ความสําคญัของปัญหาขยะล้นเมอืงทกี่อใหเ้กดิผลกระทบต่อคุณภาพชวีติของผู้คนในสงัคม  การทปีระชาชนรบัรูถ้ึง

ผลกระทบและอนัตรายจากขยะกจ็ะมพีฤตกิรรมการยอมรบัการจดัการขยะเพมิมากขนึ โดยการรบัรูผ่้านสอืการรณรงค์

ต่างๆ เป็นผลทําใหป้ระชาชนมพีฤตกิรรมการจดัการขยะและการรบัรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะว่ามกีารคดัแยก  ใส่ถุงและ

มดัปากถุงขยะก่อนทงิลงในถงัครงั โดยก่อนทงิขยะลงถงัขยะมกีารคดัแยกประเภทขยะอนัตรายกบัไม่อนัตราย ซงึก่อน

นําไปทงิ  และรูว้่าขยะรไีซเคลิทวัไป เช่น ขวดแกว้ ขวดพลาสตกิ เป็นต้น ซงึเป็นพฤตกิรรมและการรบัรูท้ถีูกบอกต่อกนั

มา   

2. ความรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะมูลฝอยกบัการยอมรบัการจดัการขยะด้วยแนวคดิ 7R มคีวามสมัพนัธท์าง

ลบอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติิ หมายความว่าการทปีระชากรมคีวามรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะมลูฝอยน้อยกส็่งผลใหเ้กดิ

การยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R มากขนึ  สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานทตีงัไว ้ทงันีเนืองจากประชาชนเกดิความ

ตระหนักต่อปัญหาสงิแวดล้อม ทสี่งผลกระทบของการกําจดัมูลฝอยต่อสงิแวดล้อมและสุขภาพอนามยัผลกระทบของ

การกําจดัขยะมูลฝอยอาจจะทําให้เกดิมลพษิทางดิน นํา หรืออากาศได้ และจะเป็นอนัตรายต่อสุขภาพอนามยัของ

ประชาชนได้ และทําลายทรพัยากรธรรมชาติและสงิแวดล้อม กมลรตัน์ กรทีอง (อ้างใน ธญัญภสัร์ ศริธชันราโรจน์, 

2560, หน้า 4-5) แบ่งประเภทพฤติกรรม 2 ประเภท คอื พฤตกิรรมภายใน ไดแ้ก่ ความคดิ ทศันคติ ความรูส้กึ ความ

เชอื จะทําหน้าทคีวบคุมพฤติกรรมภายนอก ซงึสงินีเองเป็นตวัแปรทไีปตอบสนองต่อสงิเร้าเป็นสงิทกีระตุ้นการเกดิ

พฤตกิรรมใหเ้กดิการยอมรบัการจดัการขยะ เพราะถ้าประชาชนมคีวามรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะน้อย ประชาชนจะไม่

ตระหนกัถงึความสาํคญัของการจดัการขยะ จงึส่งผลใหม้พีฤตกิรรมและทศันคตไิมย่อมรบัการจดัการขยะ 

ความรูเ้กยีวกบัแนวคดิ 7R กบัยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R  พบว่า  การคดิใหม่ (Rethink) การ

ลดการใช ้(Reduce) การใชซ้ํา (Reuse) การนํากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) การซ่อมแซม (Repair) การปฎเิสธ (Reject) 

และการตอบแทน (Return) มคีวามสมัพนัธ์ทางลบอย่างมนีัยสําคญัทางสถิต ิหมายความว่าการทปีระชากรมคีวามรู้

เกยีวกบัการจดัการขยะมลูฝอยน้อยกส็่งผลใหเ้กดิการยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R มากขนึ ซงึสอดคลอ้งกบั

ผลการศึกษาของ จอมจนัทร์ นทีวฒันา และวิชยั เทียนถาวร (2560) ได้ศึกษาเรอืง ความรู้และทศันคติทสี่งผลต่อ

พฤติกรรมการลดขยะชุมชนแม่กา อําเภอเมอืง จงัหวดัพะเยา พบว่า การศกึษาสูงขนึยงิมพีฤติกรรมปฏิเสธการใช้

เพมิขนึ ซงึหมายความว่ามคีวามรูจ้ะมพีฤตกิรรมลดขยะเพมิขนึ มพีฤตกิรรมการซอือย่างฉลาด 

 3. การเรยีนรูก้ารคดัแยกขยะกบัยอมรบัการจดัการขยะด้วยแนวคดิ 7R มคีวามสมัพนัธท์างบวกกนัอย่างมี

นัยสาํคญัทางสถติ ิหมายความว่าการทปีระชากรมกีารเรยีนรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะมลูฝอยมากขนึกส็่งผลใหเ้กดิการ

ยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R มากขนึ ซงึสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ มนู ดลจติต ์(2550) ไดศ้กึษาเรอืง ความรู้

ทศันคตแิละพฤตกิรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลศรนีคร อําเภอศรนีคร จงัหวดัสุโขทยั 

พบว่า ประชาชนเรยีนรูว้่าการคดัแยกขยะก่อนทงิทาํใหส้ะดวกต่อการนําไปกําจดั ทงันเีป็นเพราะจากแนวคดิและทฤษฎี

การเรยีนรู้ การเปลยีนแปลงพฤติกรรมของบุคคลมาจาก การได้รบัประสบการณ์ การเผชญิสถานการณ์ โดยเฉพาะ

สถานการณ์ซํา ๆ จะส่งผลต่อการเปลียนแปลง ซึงทําให้เกิดการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ดีขนึ และปรับตัวเข้ากบั

สถานการณ์ใหม่ ๆ เป็นอย่างด ี(เตมิศกัด ิศกวณิช, 2546, หน้า 168) การเรยีนรูเ้ป็นพนืฐานเพอืความเขา้ใจ จากทฤษฎี



 
 

 

การเรยีนรู ้แบนดูรา (Bandara, 1977, หน้า 16 อา้งถึงใน ภทัรธริา ผลงาม, 2544 หน้า 28) มคีวามเชอืว่าพฤตกิรรม

มนุษย ์เกดิจากการเรยีนรูท้งัสนิ และการเรยีนรูพ้ฤตกิรรมใหม่เหล่านนัสามารถเรยีนรูไ้ดโ้ดยประสบการณ์ตรงหรอืไม่ก็

โดยการสงัเกตระหว่างพฤตกิรรม โดยการมปีฏสิมัพนัธซ์งึกนัและกนัอย่างต่อเนืองระหว่างพฤตกิรรม องคป์ระกอบส่วน

บุคคลและองค์ประกอบทางสงิแวดล้อม โดยทอีงคป์ระกอบทงั 3 นีจะมปีฏสิมัพนัธซ์งึกนัและกนั และอวีาน พาโตรวชิ 

พาฟลอฟ (Ivan Petrovich Pavlov) เชอืว่า การเรยีนรูข้องสงิมชีวีติเกดิจากการวางเงอืนไข คอื การตอบสนองหรอืการ

เรยีนรูท้เีกดิขนึนนั ต้องมเีงอืนไขหรอืมกีารสรา้งสถานการณ์ใหเ้กดิขนึ จากปัญหาขยะลน้เมอืงประชาชนจงึการเรยีนรู้

เพอืลดปรมิาณขยะ โดยขนัตอนการคดัแยกขยะ ณ แหล่งกําเนิดอย่างถูกวธิ ีทงิเศษอาหารลงในถุงบรรจุขยะและผูก

ปากถุงทุกครงัก่อนนําไปทงิในถงัขยะเพอืสะดวกต่อการขนย้ายขยะ มกีารจดัวางภาชนะให้เหมาะสม ตลอดจนวาง

ระบบการเกบ็รวบรวมขยะมลูฝอยอย่างมปีระสทิธภิาพ (อาณตั ิต๊ะปินตา, 2553) คดัแยกทสีามารถนํามาใชป้ระโยชน์ได ้

เช่น เศษกระดาษ ขวดพลาสตกิ เศษเหลก็ ขวดแกว้ ไปขายหรอืนํามาใชใ้หม ่ 

  การเรยีนรูก้ารจดัการขยะด้วยแนวคดิ 7R กบัยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R  พบว่า  การคดิ

ใหม่ (Rethink) การลดการใช ้(Reduce) การใช้ซํา (Reuse) การนํากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle) การซ่อมแซม (Repair) 

การปฎิเสธ (Reject) และการตอบแทน (Return) มคีวามสมัพนัธ์กนัอย่างมนีัยสําคญัทางสถิติ หมายความว่าการที

ประชากรมคีวามรูเ้กยีวกบัการจดัการขยะมูลฝอยมากขนึกส็ง่ผลให้เกดิการยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R มาก

ขนึ   

 4. การยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R  

จากศึกษาเรอืง ทศันคติและพฤติกรรมของประชาชนต่อการจดัการขยะด้วยแนวคิด 7 R  ในจงัหวดั

กรุงเทพมหานคร ครงันีพบว่า การรบัรู้ ความรู้ และการเรียนรู้เกียวกบัการจัดการขยะมูลฝอยและแนวคิด 7R มี

ความสมัพนัธท์างบวกต่อการยอมรบัการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7 R  ในจงัหวดักรุงเทพมหานคร มคีวามสมัพนัธก์นั

อย่างมนียัสาํคญัทางสถติ ิทงันเีนอืงจาก ทฤษฎีการยอมรบั เป็นการทบีุคคลแสดงออกถงึความเหน็ดว้ยต่อสงิใหม่ และ

ตดัสนิใจนําไปใชโ้ดยผ่านขนัตอนของการเรยีนรู ้(นรศิ โควสภุทัร, 2540, หน้า 9 : จติต ิรอดบางยาง, 2539, หน้า 14: อุ

มาด ีธนผลผดุงกุล, 2538 หน้า 36) โดยกระบวนการการยอมรบั เรมิจาก รบัรู ้สนใจ ประเมนิค่า ทดลอง และยอมรบัสงิ

ใหม่ ๆ การยอมรบัจะเกดิขนึไดจ้ากการตดัสนิใจโดยใชฐ้านของการรบัรู ้รบัทราบ ซงึเกดิจากการทสีงัคมเปลยีนแปลง 

มากขนึ (Rogers อา้งถงึใน นรศิ โควสุภทัร, 2540, หน้า 9) รบัเอาความรูใ้หม่ๆ ทมีอียู่เดมิเขา้มาเกยีวกบัขอ้ง โดยมี

องค์ประกอบหลกัๆ ทสีําคญั 4 ประการ คอื นวตักรรม การสอืสารโดยผ่านสอืทางใดทางหนึง ระยะเวลา และระบบ

สงัคม ทงันอีงคป์ระกอบเหล่านีมคีวามสาํคญัต่อการยอมรบัเป็นอย่างมาก  
 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะจากการวิจยั 

1. ลกัษณะความเป็นอยู่ของประชาชนส่วนใหญ่จะอาศยัอยู่ทบีา้น และมผีูร่้วมอาศยัประมาณ 4-6 คนเป็นสว่น

ใหญ่ แสดงใหเ้หน็ว่าอยู่ในลกัษณะของครอบครวั ดงันัน สถาบนัครอบครวั เป็นสถาบนัทจีะมกีารปลูกฝัง ส่งเสรมิ และ

เสรมิสรา้งทศันคต ิพฤตกิรรม ความรู้ความเขา้ใจในเรอืงของการจดัการขยะทถีูกต้อง โดยเฉพาะอย่างยงิการฝึกสอน

ใหก้บัเดก็ในครอบครวั และสงัคมไทยจะค่อยๆปรบัเปลยีนทศันคต ิพฤตกิรรม ความรูค้วามเขา้ใจในเรอืงของการจดัการ

ขยะ ใหไ้ปในทศิทางทถีูกตอ้งไดด้มีากยงิขนึ 

2. ถึงแม้จะมทีศันคต ิความรู ้ความเขา้ใจ และการยอมรบัต่อวธิกีารจดัการขยะในรปูแบบต่างๆเป็นอย่างมาก 

แต่ประชาชนทวัไปยงัคงใชค้วามสะดวกและความง่าย ในการจดัการขยะวธิต่ีางๆ ไม่ว่าจะเป็นการแยกขยะ การนําขยะ

กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ การลดการใชผ้ลติภณัฑท์ยี่อยสลายยากหรอืไม่เป็นมติรกบัสงิแวดลอ้ม  



 
 

 

3. การประชาสมัพนัธเ์กยีวกบัในดา้นการจดัการขยะทถีูกวธิ ีและปัญหาสงิแวดล้อมทเีกดิจากปรมิาณขยะที

เพมิขนึ ผูเ้กยีวขอ้งทงัภาครฐัและเอกชน จะต้องดําเนินการประชาสมัพนัธอ์ย่างต่อเนือง และเขา้ถงึผูค้นในทุกเพศ ทุก

วยั ทุกอาชพี ทุกสถานท ีและสรา้งแรงจงูใจในการทจีะจงูใจใหป้ระชาชนมพีฤตกิรรมในการจดัการขยะทดีแีละถูกตอ้ง  

4. เน้นการมสี่วนร่วมของประชาชนมากกว่าการแก้ปัญหาทปีลายเหตุด้วยการจดัการขยะมูลฝอยแบบครบ

วงจรดว้ยหลกัการ 7R 

5. ส่งเสรมิใหม้กีารจดัตงักลุ่มในชุมชนเพอืคดัแยกขยะมลูฝอย และการแปรสภาพขยะมูลฝอยเพอืสรา้งรายได้

ใหก้บัชุมชน 

ข้อเสนอแนะในการวิจยัครงัต่อไป 

1. ควรศกึษาปัจจยัอนื ๆ ทน่ีาจะมคีวามสมัพนัธ์กบัทศันคติและพฤตกิรรมของประชาชนต่อการจดัการขยะ

ดว้ยแนวคดิ 7R นอกเหนือจากปัจจยัทศีกึษาในงานวจิยันี เช่น ปัจจยัดา้นการรบัรูข้อ้มลูขา่วสาร เป็นตน้ เพอืใหไ้ดอ้งค์

ความรูเ้กยีวกบัปัจจยัทมีคีวามสมัพนัธก์บัทศันคตแิละพฤตกิรรมของประชาชนต่อการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 7R  

2. ควรนําเทคนิคอนื ๆ มาใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลในการวจิยั เพอืให้ได้ขอ้มูลทมีรีายละเอยีดมากยงิขนึ 

เช่น การสมัภาษณ์เชงิลกึ และการสนทนากลุ่ม เป็นตน้ 

3. การศกึษาครงันเีป็นการศกึษาเฉพาะเขตทอียู่ในฝังธนบุร ีเท่านนั จงึควรทาํการศกึษาในเขตอนืๆ รวมถงึใน

จงัหวดัอนืๆ ทมีีปัญหาเรืองการจดัการขยะถึง เพือสามารถนําข้อมูลมาปรับปรุงการจดัการขยะในทุกสถานทใีห้มี

ประสทิธภิาพมากยงิขนึ ควรเน้นสอบถามถงึการรบัรู ้ความรู ้การเรยีนรู ้และการยอมรบัในการจดัการขยะดว้ยแนวคดิ 

7R ซงึผลการวจิยัออกมาอยู่ในระดบัทมีากถึงมากทสีุด แต่ในความเป็นจรงิ การจดัการขยะในเขตกรุงเทพมหานคร 

หรอืในประเทศไทย ยงัประสบปัญหามากมาย ถงึจากปรมิาณขยะทไีม่สามารถจดัการไดห้มดสนิ มลภาวะทเีกดิจากการ

จดัการขยะทยีงัไม่มปีระสทิธภิาพมากนัก ทเีรมิมาจากพฤติกรรมทแีท้จรงิของประชากรทตีรงกนัขา้มกบัผลการวจิยั 

ดงันันในงานวจิยัครงัต่อไป ควรใชแ้นวการสรา้งคําถามทสีามารถหาคําตอบทแีทจ้รงิว่า ปัญหาของการจดัการขยะใน

เขตกรุงเทพมหานคร หรอืในประเทศไทยเกดิจากจุดใดเป็นสาํคญั เพอืทกีารแกปั้ญหานนั จะสามารถทาํไดอ้ย่างตรงจุด 
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